
健康情報講座
～体の健康と乳酸菌～

大阪東部ヤクルト販売株式会社の方を講師にお招きして、

腸の健康や免疫についてのお話をしていただきます。

日時：２月12日（水） 14時～15時

開場：13時45分

場所：東大阪市立花園図書館 3階視聴覚室

対象：18歳以上

定員：申込先着順 20名

申込期間：２月1日（土）

～２月10日 (月)

申込方法：花園図書館カウンターまたは電話

参加費無料

電話 072-965-7700 

第3回




