
 東大阪市立四条図書館 TEL：072-982-1235 FAX：072-984-6079    

日時： ① ４月１７日（火）1０：３０～１１：３０ 

 ② ５月１５日（火）1０：３０～１１：３０ 

内容： タッチケア（ベビーマッサージ）、 

ふれあいあそび、読み聞かせなど 
 

場所：  四条図書館おはなしの部屋 

講師：  東
あずま

 彰子
あ き こ

 先生 

対象：  生後６ヶ月～就学前幼児と、保護者の方 

定員：  先着１５組 

予約：  不要（直接おはなしの部屋へお越しください） 

参加費： 不要 

持ち物： バスタオル、水分補給できるもの 

（図書館内は飲食禁止です。当日はおはなしの部屋でお飲みください。） 

※予防接種後と、熱がある等の体調不良の場合は参加できません 

※お子さんの安全は保護者の方がお守りください 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

専門講師による ほっこり癒されるイベントです。 

いっしょに ココロも、カラダも、ほぐされましょう♪ 

 

東 彰子先生 プロフィール：  

子育て支援グループニコニコ代表 

幼稚園教諭免許取得、保育士資格取得、ベビーマッサージインストラクター 

ＮＰＯ法人東大阪子育てほっとネット理事、ホームスタート・東大阪オーガナイザー 

 

あずま あきこ 


