
 

子どもの想いを大切に子育てしていこうと言われて久しいです。では、

子どもの想いとは、本当の願いとはなんでしょう。 

毎日アイスを２個たべれる事⁉、いつまでもブランコをし続ける事⁉寝る前

にずーっと本を読んでもらう事⁉ 

それも願いの一つでしょうけれど、本当の本当の願いって、、、。 

お母さんの役に立ちたい、お兄さんお姉さんになりたいって気持ちがあるんです

よ！？怖かったり痛かった事は、心ゆくまで慰めてほしいって想い。 

伝えられると思います。特に、泣いている時の対応ヒントをいっぱい 

子どもの本音と向かい合えると、子育てがもっともっと幸せになります。 

実際の体験(ロールプレイ)を交えながら、お話しします。 

 

動きやすい服装でおいでください。 

【お問い合わせ先】 

東大阪市立花園図書館 

〒578‐0924 東大阪市吉田 4-7-20 

TEL：072-965-7700 FAX：072-965-9212 

URL http://www.lib-higashiosaka.jp/ 

＜講師紹介＞ 

七野 友子（しちの ともこ） 

大阪府堺市在住。 

京都教育大学卒業後、 

京都で幼稚園教諭を 

する。大阪で幼稚園 

加配をする中で、ハ 

ンディ児親子の療育 

教室を開き２８年。現在はフリーランスの

言語聴覚士、カウンセリングＮＬＰマスタ

ー、乗馬セラピストとして活動。 
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